Zaproszenie

Poméz swoim uczniom wkroczy¢ w Swiat dorostosci.
WezZ udziat w bezptatnym certyfikowanym szkoleniu.

Terminy: do 16.12.2024

Forma szkolenia: blended learning (online i stacjonarnie)

Wymiar godzin: 26 godzin (20 e-learning, 4 stacjonarne, 2 online)

Tematyka: zdrowie prokreacyjne, rozwéj psychoseksualny, budowanie relacji,
$wiadome rodzicielstwo i wiele wiecej!

Zarejestruj sie!

Zagadnienia szkoleniowe:

«  Budowanie odpornosci psychicznej w obliczu wyzwan zyciowych.
Znaczenie zdrowych nawykoéw dla zdrowia psychicznego.

« Zmiany zachodzace w organizmie w okresie dojrzewania.

«  Znaczenie asertywnosci w kontaktach z innymi.
Rola komunikacji w budowaniu trwatych i zdrowych relacji.

« Wiedza o odpowiedzialnym planowaniu rodziny.

Korzysci z udziatu:

- Zdobycie certyfikatu zatwierdzonego przez Osrodek Rozwoju Edukacji.
Wzbogacenie umiejetnosci pedagogicznych.

« Dostep do wysokiej jakosci materiatéw dydaktycznych.

«  Przygotowanie do pracy z mtodzieza w kluczowych obszarach wychowawczych.
Wzbogacenie warsztatu pracy nauczyciela.

Udziat w szkoleniu to inwestycja w Twéj rozwoj zawodowy
i lepsze przygotowanie do pracy z mtodzieza - dotacz juz dzis!
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https://szkolenia.ore.edu.pl/Szkolenie/Szkolenie/DanePodstawowe/7242
Magda Górska
Przekreślenie




